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Adroddiad Blynyddol Grŵp Trawsbleidiol ar Iechyd Meddwl 25 Chwefror 2015

Adroddiad Blynyddol y Grŵp 

Trawsbleidiol.

25 Chwefror 2015

Y Grŵp Trawsbleidiol ar Iechyd Meddwl 

Cadeirydd: David Rees AC

Ysgrifennydd: Katie Dalton (Gofal)

1. Aelodaeth y Grŵp a swydd-ddeiliaid.

Cadeirydd: David Rees AC (Llafur Cymru)
Ysgrifennydd: Katie Dalton (Gofal) 
Llyr Huws Gruffydd AC (Plaid Cymru)
Mark Isherwood AC (Ceidwadwyr Cymreig)
Bethan Jenkins AC (Plaid Cymru)
David Melding AC (Ceidwadwyr Cymreig)
Eluned Parrott AC (Democratiaid Rhyddfrydol Cymru)
Stuart Burge Jones (Gweithredu Iechyd Meddwl Cymru)
Ruth Coombs (Mind Cymru)
David Crepaz-Keay (Sefydliad Iechyd Meddwl)
Suzanne Duval (Diverse Cymru)
Rhiannon Hedge (Mind Cymru)
Ewan Hilton (Gofal)
Junaid Iqbal (Hafal)
Richard Jones (Mental Health Matters Wales)
Peter Martin (Hafal)
Linda Newton (Gweithredu Iechyd Meddwl Cymru)
Sarah Stone (Y Samariaid)
Sue Wigmore (Bipolar UK)

2. Cyfarfodydd Blaenorol y Grŵp.

Cyfarfod 1.

Dyddiad y cyfarfod: 27/11/2013
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Yn bresennol:
Ken Skates AC - Cadeirydd  (Llafur Cymru)
Jocelyn Davies AC  (Plaid Cymru)
Rebecca Evans AC  (Llafur Cymru)
Llyr Huws Gruffydd AC  (Plaid Cymru)
Eluned Parrott AC (Democratiaid Rhyddfrydol Cymru)
Claire Stowell Staff cymorth (Rebecca Evans AC)
Ruth Coombs (Mind Cymru)
Katie Dalton - ysgrifennydd (Gofal)
Suzanne Duval (Diverse Cymru)
Ewan Hilton (Gofal)
Junaid Iqbal (Hafal)
Peter Martin (Hafal)
Martin Bell (Cymdeithas Cwnsela a Seicotherapi Prydain)
Ursula Tebbet-Duffin (Cymdeithas Cwnsela a Seicotherapi Prydain)
Jennifer Azzopardi (Richmond Foundation of Malta)

Crynodeb o’r materion a drafodwyd:

 Law yn Llaw at Iechyd Meddwl
 Mesur Iechyd Meddwl (Cymru) 
 Bil Gwasanaethau Cymdeithasol a Llesiant (Cymru) 
 Cyfarfodydd y dyfodol

Cyfarfod 2.

Dyddiad y cyfarfod: 19/03/2014

Yn bresennol:
Rebecca Evans AC - Cadeirydd (Llafur Cymru)
Llyr Gruffydd AC  (Plaid Cymru)

Glenn Page Staff cymorth (Grŵp Plaid Cymru)

Colin Palfrey Staff cymorth (Lindsay Whittle AC)
Claire Stowell Staff cymorth (Rebecca Evans AC)
Sophie Williams Staff cymorth (David Rees AC)
Michelle Bushell (Beat Cymru)
Rebecca Cassan (Richmond Foundation Malta)
Katie Dalton - ysgrifennydd (Gofal)
Ewan Hilton (Gofal)
Junaid Iqbal (Hafal)
Amy Lloyd (Y Samariaid)
Antony Metcalfe (Amser i Newid Cymru)
Sarah Stone (Y Samariaid)
Manel Tippett (Coleg Brenhinol Seiciatryddion Cymru)
Bill Walden Jones (Hafal)
Sue Wigmore (Bipolar UK)
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Crynodeb o’r materion a drafodwyd:

 Amser i Newid Cymru 
 Adolygiad o’r cyllid ar gyfer gwasanaethau iechyd meddwl 
 Bwrdd Partneriaeth Cenedlaethol 

Cyfarfod  3.

Dyddiad y cyfarfod: 17/06/2014

Yn bresennol:
Rebecca Evans AC - Cadeirydd (Llafur Cymru)
Bethan Jenkins AC  (Plaid Cymru)
Jackie Aplin Staff cymorth (Joyce Watson AC)
Cyng Ian Johnson Staff cymorth (Plaid Cymru)
Colin Palfrey Staff cymorth (Lindsay Whittle AC)
Claire Stowell Staff cymorth (Rebecca Evans AC)
Katie Dalton - ysgrifennydd (Gofal)
Ewan Hilton (Gofal)
Amy Lloyd (Y Samariaid)
Peter Martin (Hafal)
Tony Smith (Journeys) 
Manel Tippett (Coleg Brenhinol y Seiciatryddion Cymru)
Alex Vostanis (Cymdeithas Cwnsela a Seicotherapi Prydain)
Dr Tina Alwyn Seicolegydd Siartredig  

Darllenydd mewn Dibyniaeth (Prifysgol Metropolitan 
Caerdydd)

Dr Bev John Seicolegydd Siartredig, Darllenydd mewn Seicoleg a 
Phennaeth Ymchwil yn Ysgol Seicoleg (Prifysgol De 
Cymru)

Dr Eiddwen Thomas Ymgynghorydd Iechyd ac Ymchwil Gymdeithasol 

Crynodeb o’r materion a drafodwyd:

 Mynediad at therapïau seicolegol yng Nghymru a’r ddarpariaeth ohonynt 
 Adolygiad o’r cyllid ar gyfer gwasanaethau iechyd meddwl 
 Bwrdd Partneriaeth Cenedlaethol 

Cyfarfod 4.

Dyddiad y cyfarfod: 07/10/2014

Attendees:
David Rees AC - Cadeirydd (Llafur Cymru)
Keith Davies AC (Llafur Cymru)
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Rebecca Evans AC (Llafur Cymru)
Bethan Jenkins AC (Plaid Cymru)
Eluned Parrot AC (Democratiaid Rhyddfrydol Cymru)
Rhys Davies Staff cymorth (Christine Chapman)
Thom Hollick Staff cymorth (Jenny Rathbone)
Angharad Lewis Staff cymorth (Jocelyn Davies)
Colin Palfrey Staff cymorth (Lindsay Whittle)
Claire Stowell Staff cymorth (Rebecca Evans)
Katie Dalton – ysgrifennydd (Gofal)
Suzanne Duvall (Diverse Cymru)
Rhiannon Hedge (Mind Cymru)
Ewan Hilton (Gofal)
Menna Jones (Bwrdd Iechyd Prifysgol Caerdydd a’r Fro) 
Anna Lewis (Cymdeithas Cwnsela a Seicotherapi Prydain)
Amy Lloyd (Y Samariaid)
Peter Martin (Hafal)
Janet Pardue-Wood (Mind Cymru)
Manel Tippett (Coleg Brenhinol y Seiciatryddion Cymru)
Sue Wigmore (Bipolar UK)
Junaid Iqbal (Fforwm Cenedlaethol Gofalwyr a Defnyddwyr 

Gwasanaethau)
Alan Meudell (Fforwm Cenedlaethol Gofalwyr a Defnyddwyr 

Gwasanaethau)

Crynodeb o’r materion a drafodwyd:

 Law yn Llaw at Iechyd Meddwl: Barn gofalwyr a defnyddwyr gwasanaethau  
 Bwrdd Partneriaeth Cenedlaethol – Adroddiad Blynyddol Law yn Llaw at Iechyd 

Meddwl ac adolygiad o’r arian sydd wedi ei neilltuo ar gyfer iechyd meddwl  

Cyfarfod 5.

Dyddiad y cyfarfod: 13/01/2015

Attendees:
David Rees AC - Cadeirydd (Llafur Cymru)
Eluned Parrot AC (Democratiaid Rhyddfrydol Cymru)
Bethan Jenkins AC (Plaid Cymru)
Colin Palfrey Staff cymorth (Lindsay Whittle)
Claire Stowell Staff cymorth (Rebecca Evans)
John Williams Staff cymorth (Kirsty Williams)
Katie Dalton - ysgrifennydd (Gofal)
Martin Bell (Cymdeithas Cwnsela a Seicotherapi Prydain)
Stuart Burge Jones (Gweithredu Iechyd Meddwl Cymru)
Ruth Coombs (Mind Cymru)
Rhiannon Hedge (Mind Cymru)
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Ewan Hilton (Gofal)
Junaid Iqbal (Fforwm Cenedlaethol Gofalwyr a Defnyddwyr 

Gwasanaethau)
Richard Jones (Mental Health Matters Wales)
Peter Martin (Hafal)
Linda Newton (Gweithredu iechyd Meddwl Cymru)
Manel Tippett (Coleg Brenhinol Seiciatryddion Cymru)

Crynodeb o’r materion a drafodwyd:

 Adolygiad o’r swm sydd wedi ei neilltuo ar gyfer iechyd meddwl 
 Adroddiad blynyddol Law yn Llaw at Iechyd Meddwl 
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3. Y lobïwyr proffesiynol, y sefydliadau gwirfoddol a’r elusennau y 

mae’r Grŵp wedi cyfarfod â hwy yn ystod y flwyddyn flaenorol.

Bipolar UK

4ydd Llawr, TŷClarence, Clarence Place, Casnewydd NP19 7AA

British Association of Counselling and Psychology
BACP House, 15 St John's Business Park, Lutterworth, Leicestershire LE17 4H

Diverse Cymru
Tŷ Alexandra, 307-315 Heol Ddwyreiniol y Bont-faen, Caerdydd CF5 1JD

Gofal

TŷDerwen, 2 Ffordd y Llys, Pen-y-bont ar Ogwr CF31 1BN

Hafal
Cyn Ysbyty Gellinudd, Lon Catwg, Pontardawe, Castell-nedd Port Talbot SA8 3DX

Sefydliad Iechyd Meddwl 
47 Duckpool Road, Casnewydd NP19 8FL

Mental Health Matters Wales
63 Stryd Nolton, Pen-y-bont ar Ogwr, Morgannwg Ganol CF31 3AE

Mind Cymru

3ydd Llawr, Tŷ Quebec, Castlebridge, 5-19 Heol Ddwyreiniol y Bont-faen, Caerdydd 

CF11 9AB

Coleg Brenhinol y Sieciatryddion Cymru

Tŷ Baltic, Sgwar Mount Stuart, Caerdydd CF10 5FH

Y Samariaid
33-35 Heol y Gadeirlan, Caerdydd  CF11 9HB

Amser i Newid Cymru
d/o Gofal, Hafal a Mind Cymru
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Datganiad Ariannol Blynyddol.

25 Chwefror 2015

Grŵp Trawsbleidiol ar Iechyd Meddwl 

Cadeirydd: David Rees AC

Ysgrifennydd: Katie Dalton (Gofal)

Treuliau’r Grŵp. Dim. £0.00

Cost yr holl nwyddau. Ni phrynwyd unrhyw 
nwyddau.

£0.00

Buddion a dderbyniodd y 
grŵp neu Aelodau unigol 
gan gyrff allanol.

Ni chafwyd unrhyw 
fuddion. 

£0.00

Unrhyw gymorth 
ysgrifenyddol neu 
gymorth arall.

Ni chafwyd unrhyw 
gymorth ariannol.

£0.00

Gwasanaethau a ddarparwyd i’r grŵp fel lletygarwch.

Talwyd am yr holl luniaeth gan Gofal, Hafal a Mind Cymru

Dyddiad Disgrifiad ac enw’r 
darparwr

Cost

27/11/2013 Charlton House Catering £88.56

19/03/2014 Charlton House Catering £116.82 

17/06/2014 Charlton House Catering £115.38 

07/10/2014 Charlton House Catering £137.88 

13/01/2015 Charlton House Catering £128.58

Cyfanswm y gost £587.22


